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Canadian Stomp 
Choreographie: unbekannt 
36 Counts; 4 Wall; beginners 
Music: Any man of mine von Shania Twain 
 
 
Toe, heel, stomp, hold r + l  
1 R Fußspitze tippt vorne (leicht eingedreht, Knie zeigt nach innen) 
2 R Ferse tippt 
3 R Fuß aufsetzten (stampfen) 
4 Hold (Pause) 
5 L Fußspitze tippt vorne (leicht eingedreht, Knie zeigt nach innen) 
6 L Ferse tippt 
7 L Fuß aufsetzen (stampfen) 
8 Hold (Pause) 
 
Toe, heel, stomp, hold r + l  
1-8 wie Schrittfolge zuvor  
 
Walk back 2 with holds, back, back, touch, hold  
1  Schritt zurück mit rechts  
2 Hold (Pause)  
3 Schritt zurück mit links  
4  Hold (Pause) 
5  Schritt zurück mit rechts  
6   Schritt zurück mit links  
7  Rechten Fuß neben linkem auftippen  
8 Hold (Pause)  
 
Vine r, touch, vine l turning ¼ l & kick  
1 Schritt nach rechts mit rechts  
2 Linken Fuß hinter rechten kreuzen  
3 Schritt nach rechts mit rechts  
4 Linken Fuß neben rechtem auftippen  
5 Schritt nach links mit links  
6 Rechten Fuß hinter linken kreuzen  
7  Liner Fuß nach links mit ¼ Drehung über die linke Schulter 
8 Rechten Fuß nach vorn kicken  
 
Jazz box with jump  
1 Rechten Fuß über linken Fuß kreuzen  
2 Schritt zurück mit links  
3 Rechten Fuß zurück neben linken Fuß 
4 Kleiner Sprung nach vorn, Füße zusammen  
 
Wiederholung bis zum Ende 
 
            


